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SAISON 2008/2009 PLATEAUX ECOLES DE VOLLEY
POUSSINS

 SAMEDI 22/11 14H 15 Gymnase du Lievre d’Or à Châteauneuf  
 SAMEDI 13/12 13H 45 Gymnase Guy Moquet Fleury les Aubrais
 SAMEDI 17/01 13h 45  Complexe Sportif Neuville aux Bois
 SAMEDI 07/02 13h 45 Gymnase Guy Moquet Fleury les Aubrais
 SAMEDI 21/03 13H 45 Gymnase Claude Robert à Orléans
 SAMEDI 11/04 13H 45  Gymnase municipal à St Cyr en Val
 SAMEDI 16/05  13h45  Gymnase municipal de St AY
(si des clubs ne peuvent pas recevoir aux dates proposées, qu’ils me le fassent savoir au 
plus vite.)

Tous les clubs qui possèdent un minimum de 2 jeunes nés en 98, 99, 00 … peuvent participer 
à ces journées en poussins et ceux en 00, 01, 02, 03 en baby.
Les engagements se font sur place, mais j’aimerais que chaque club, me fasse savoir avant le 
20 novembre, le nombre de ses équipes certaines de participer à la première journée et le 
nombre de ses équipes possibles, avec une précision sur l’âge des jeunes qui composeront ces 
équipes affin que nous puissions les répartir déjà par niveau. Nous aimerions  programmer les 
premiers matchs d’une façon certaine pour perdre le moins de temps possible à l’arrivée des 
équipes dans la salle. MERCI.
IL EST DEMANDE A TOUS LES PARTICIPANTS DE POSSEDER UNE LICENCE 
POUR LA DEUXIEME JOURNEE.dernier délai.

La première journée se déroulera sous forme de tournoi pour définir une échelle de niveau qui 
servira de base pour la composition des poules des journées suivantes.
Le challenge technique fera une approche des tous les ateliers lors de la seconde journée. Les 
épreuves ne seront comptabilisées que lors des journées 3, 4, 5, 6 avec rattrapage éventuel de 
la dernière épreuve  lors des finales du 16 mai.

REGLEMENT

 DIMENSION DU TERRAIN  4,5X4,5m de chaque côté du filet en poussins
                                             3mX 4,5m pour les babys
 HAUTEUR conseillée : 1,80m à 2,00m,  deux terrains par filet
 NOMBRE DE JOUEURS : 2 joueurs  plus un remplaçant en poussins
                              2 joueurs répartis en 2 sets de 1 contre 1 en baby
 CHANGEMENTS : 2 par set, en poussins les changements sont libres 
 En baby, Blocage du ballon autorisé à la réception de l’envoi de l’adversaire, sans 

déplacement ensuite pour envoyer ensuite la balle dans le camp adverse en passe de 
volley.

  En poussins, Pour éviter les séries trop longues de services, limitation de 2 services 
consécutifs par joueur (sans perte de service pour l’équipe, si réussite)

 Ballons recommandés :  molten volley-school 200 ou Mikasa MV200

J.C. RABOUIN
Adresse du siège : Comité Volley Ball du Loiret – 48, rue des Carmes – 45000 Orléans
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